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Sujet : Beaucoup de gens parlent des métiers de luxe mais toi, tu
admires ceux qui sont au service des autres. Rédige un recit pour
rendre hommage a un métier qui ne remporte pas beaucoup d’argent.

Rédaction :

Dans I'ombre des villes, la ou peu de regards se posent, il existe des
femmes et des hommes dont la valeur n’a rien a voir avec la taille de
leur portefeuille. Ce sont les mains discrétes et silencieuses qui
assurent le bien-étre des autres, ceux qui rendent la vie possible aux
rouages invisibles de notre société. Et parmi eux, se trouve une

profession souvent oubliée : celle d'aide-soignant.

Dans I’enceinte des hopitaux, dans les couloirs feutrés des maisons
de retraite, ou méme au seuil des maisons modestes, 1’aide-soignant
evolue tel un gardien de la dignité humaine. Ils n’ont pas pour mission
d'opérer, de diagnostiquer ou de prescrire, mais ils occupent pourtant
un espace indispensable. Avec des gestes mesures, ils soulagent la
douleur, rassurent dans le silence de la nuit, et accompagnent des vies

qui s’effilochent.

Chaque matin, l'aide-soignant endosse son uniforme, non pas pour
afficher un titre prestigieux, mais pour s’engager dans une bataille
quotidienne. Leurs mains, souvent gercées par les produits
antiseptiques, caressent les fronts fiévreux, changent les pansements,

et essuient les larmes d’une détresse que la societé prefere ignorer. Ils
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savent qu’ils ne seront pas cités dans les journaux, ni acclamés par des
foules ; leur succes se mesure autrement, dans la sérénité d’un sourire
rendu a une ame souffrante, dans le réconfort qu’ils procurent sans

attendre de reconnaissance.

Leur salaire est modeste, presque indecent compareé a la grandeur
de leur devouement. Et pourtant, ils continuent, jour apres jour, avec
une constance qui défie l'usure du temps. Car au-dela de l'argent, il y a
la valeur humaine, et ils savent que leur véritable trésor est ailleurs. Ils
tissent des liens invisibles, de ceux qui construisent les ponts entre

I’humanit¢ et la compassion, entre la fragilité et la force.

Rendons hommage a ces mains travailleuses, ces ames patientes et
ces cceurs grands, qui, malgre les difficultés, font vivre un peu plus
d’humanité dans un monde parfois trop pressé. Car, finalement, ils
détiennent un luxe bien plus rare que 1’argent : la noblesse d’avoir

servi.
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